
令 和 ３ 年 ９ 月 １ 日 

福山高等学校（保健部） 

 

生徒の皆さんへ 

 

新型コロナウイルス感染症対策について 

 

 新型コロナウイルス感染症の感染拡大を受け，感染拡大警戒基準が『ステージⅣ』へ引き上げられまし

た。下記のとおり感染拡大予防についてまとめました。再確認してください。今後しばらくは，これまで

以上に感染拡大予防に努めましょう。 

 

１．登校前 

  １）睡眠・食事など規則正しい生活をする。 

  ２）早退時は，保護者に連絡します。保護者と連絡がとれるようにしておく。 

  ３）登校前に自宅で検温と関連症状有無の確認をする。 

    発熱時や普段と体調が異なる場合は，登校せず，必要に応じて病院を受診し，自宅で休養する。 

    同居の家族に同様の症状が見られる場合も登校を控える。 

その際，保護者から学校へ連絡を入れてもらう。 

  ４）マスクを着用して登校する。バスの中での会話を控える。 

 

２．登校後 

  １）学校到着後は速やかに手を洗う。顔をできるだけ触らない。触った場合は顔を洗う。 

  ２）手洗いをこまめに行う。外から教室へ入る時やトイレの後，食事の前後など，流水と石鹸による

手洗いを励行する。 

  ２）タオルやハンカチの共用は禁止する。 

  ３）教室の窓・ドアは開けた状態にする。（雨天時降灰時は可能な限り開放する） 

  ４）休み時間に机を向かい合わせにしない。会話を控える。大声を出さない。お互いの距離を保つ。 

  ５）昼食前には，必ず手洗いをする。昼食時は，対面でなく，自分の席に座り，黒板を見て食事を摂

る。食べ物のシェアを絶対に行わない。会話を慎む。 

  ６）歯磨きや洗口を行う場合は，お互い距離を確保し，間隔を空けて換気の良い環境で行う。 

  ７）ペットボトルの回し飲みや水筒の回し飲みは絶対に行わない。 

  ８）更衣室では会話を慎み，速やかに更衣を済ませて退室する。 

  ９）学校で体調不良になり，早退する場合は保護者による迎えを原則とします。迎えに時間を要する

場合はカウンセリング室などで窓を開放した状態で一時待機となります。 

 

３．下校時 

  １）登校時と同様にバスの中での会話は控える。 

  ２）下校時に生徒同士で食事をしたり，寄り道をしたりしない。 

 

 

 


